NO HAY UN
PLANETAB

Ya sea que esta caminando en la calle o en el parque,
surfeando en el océano Pacifico, o navegando en la
Bahia—cuando ve basura, esta deprimido. También es
sucio y no es saludable. Aqui hay unas maneras que
puede ayudar a combatir la basura en su vecindad!

Traer sus propias... Bolsasreusablesala
tienda, botellas de agua al gimnasio o al
parque, vasos para café... agarre laidea. Las 3
R ‘s (Reducir, Reusar, Reciclar) todavia suenan
verdades. Lo menos que compra productos de
plastico de un solo uso, menos basura creara.

Deja una tapa en él. Haga un esfuerzo en
poner su basura en el recipiente apropiado
mas cercano. Mantenga los botes de basuray
de reciclaje bien cubiertos para evitar que la
basura se salga o que los animales lo dispersen.

Maneja inteligente. Si esta transportando
articulos en la parte trasera de su vehiculo,
aseglrese de usar una lonay cubra cualquier
articulo que pueda caer en la carretera.
Mantenga una bolsa en su vehiculo
especificamente para recolectar basuray nunca
tire articulos desde la ventana de su vehiculo.
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CADAANO, 8 MILLONES
DE TONELADAS METRICAS
DE PLASTICOS TERMINAN
EN NUESTROS OCEANOS.
USTED PUEDE AYUDAR.
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@ Recojalo. Demuestre que se preocupa por
su comunidad e inspire a otros a recoger
basura que no es de usted. Vayan un paso
masy ayuden a organizar una limpieza
comunitaria con sus vecinos y amigos.

@ Clasifique los desechos peligrosos y
déjelos. Comuniquese con el Programa de
Desechos Domésticos Peligrosos del Condado
de San Mateo o visite smchealth.org/hhw
para aprender mas sobre deshacer
apropiadamente productos domésticos
comunes toxicos que requieren ayuda especial.

@ Recicle sus cigarros. Cada afio miles de
millones de colillas de cigarros terminan
como basura en nuestras aceras, costas, y
canales de agua. Pero sabia que los cigarros
pueden ser reciclados? Visita flowstobay.org/
cigs para aprender mas sobre el programa
de reciclaje GRATIS de Terracycle.

y - {ESTAMOS EN LAS REDES SOCIALES!
o~ Visitanos en flowstobay.org
flowsto baU 0 rg info@flowstobay.org

SAN MATEO COUNTYWIDE
WATER POLLUTION PREVENTION PROGRAM

Clean Water. Healthy Community. Impreso en papel reciclable



